
CERTIFICATION 
PROFESSIONNELLE 
POUR ADULTES 



PLUS DE RESPONSABILITÉS 

«GRÂCE À MON CFC, 
JE FORME AUJOURD’HUI  
DES JEUNES.» 
Andrea Harder, 43 ans 

Logisticienne CFC, formatrice 



CERTIFICATION PROFESSIONNELLE 
POUR ADULTES 

Il existe en Suisse près de 250 formations 
professionnelles initiales.  
 
Les adultes aussi peuvent obtenir un certificat 
fédéral de capacité (CFC) ou une attestation 
fédérale de formation professionnelle (AFP)  
dans toutes les professions.    
 



PRÊTS POUR DEMAIN 

Le certificat fédéral de capacité (CFC) et l’attestation 
fédérale de formation professionnelle (AFP) sont  
des certifications professionnelles reconnues 
tant au niveau national qu’international. 



PRÊTS POUR DEMAIN 

Une certification professionnelle reconnue  
vous offre de nombreux avantages  
sur le marché du travail, par exemple: 
 
➔  de meilleures conditions de travail; 
➔  une plus grande sécurité de l’emploi; 
➔  de meilleures perspectives de carrière. 
 



PLUS DE CHANCES 

«AVEC MON CFC  
EN POCHE, J’AI PU  
FAIRE CARRIÈRE.» 
Bea Nietlispach, 55 ans 

Employée de commerce CFC 

Cheffe d’équipe 



PLUS DE LÉGITIMITÉ 

«GRÂCE À LA VALIDATION, 
JE PEUX MAINTENANT  
ATTESTER MES  
COMPÉTENCES.» 
Giuseppe Mangia, 54 ans 

Mécapraticien qualifié 



OBTENIR UNE CERTIFICATION 
PROFESSIONNELLE 

Selon la profession et la région (linguistique),  
il existe plusieurs possibilités d’obtenir  
une certification professionnelle à l’âge adulte.  



OBTENIR UNE CERTIFICATION 
PROFESSIONNELLE 

➔  Certaines professions proposent des offres 
spécialement destinées aux adultes.  

➔  D’autres mettent à la disposition des adultes  
les mêmes offres que celles proposées aux jeunes. 

➔  Lorsque les adultes ont déjà des connaissances 
spécifiques, celles-ci peuvent être prises en compte. 



PLUS DE SÉCURITÉ 

«AUJOURD’HUI, 
MES CHANCES SUR 
LE MARCHÉ DU  
TRAVAIL SONT BIEN  

Anselmo José da Silva Amaral, 33 ans 

Maçon CFC 

MEILLEURES.» 



PLUS D’ESTIME 

«AVEC MON CFC,  
JE SUIS DOUBLEMENT  
GAGNANTE: JE POSSÈDE  
UN PLUS GRAND SAVOIR  
ET ON ME RESPECTE  
DAVANTAGE.» 
Line Hürlimann, 55 ans 

Assistante en soins et santé 

communautaire CFC 



CONDITIONS 

Pour obtenir une certification professionnelle,  
vous devez remplir les conditions suivantes: 
 
➔  Bonnes connaissances d’une langue nationale 
➔  Bonnes compétences de base 
➔  Motivation et persévérance 



PLUS DE PERSPECTIVES 

«JE ME SUIS BEAUCOUP 
INVESTIE. MES EFFORTS 
ONT PORTÉ LEURS FRUITS: 
AUJOURD’HUI, J’AI 
DES RESPONSABILITÉS.» 
Maria Alice Dias dos Santos, 47 ans 

Agente de propreté CFC 

Cheffe d’équipe, formatrice 



PLUS DE CONNAISSANCES SPÉCIFIQUES 

«JE FAIS VOLONTIERS  
PROFITER MES COLLÈGUES  
DE MES NOUVELLES  

Michael Imfeld, 30 ans 

Apprenti assistant  

socio-éducatif CFC 

COMPÉTENCES.» 



UN CHOIX GAGNANT 

Posez les bases d’une carrière professionnelle réussie et 
cumulez les avantages sur le marché du travail. 



UN CHOIX GAGNANT 

➔  Sécurité de l’emploi 
Une certification professionnelle reconnue  
diminue les risques de perdre son emploi. 
Les entreprises dépendent en effet  
de professionnels bien formés. 



UN CHOIX GAGNANT 

➔  Chances de promotion 
Une certification professionnelle reconnue vous 
offre de nombreuses possibilités de formation 
continue et optimise vos chances de faire carrière. 



UN CHOIX GAGNANT 

➔  Revenu 
Une certification professionnelle reconnue 
augmente vos chances de percevoir un meilleur 
salaire. 



UN CHOIX GAGNANT 

➔  Compétences 
Une certification professionnelle reconnue vous 
permet d’acquérir les compétences professionnelles 
qui sont demandées sur le marché du travail. 



UN CHOIX GAGNANT 

➔  Mobilité 
Une certification professionnelle reconnue 
augmente vos chances de trouver un nouvel 
emploi. 



UN CHOIX GAGNANT 

➔  Responsabilité 
Une certification professionnelle reconnue  
vous permet d’assumer des tâches plus exigeantes, 
par exemple former des apprentis. 



UN CHOIX GAGNANT 

➔  Modèle 
En acquérant une certification professionnelle 
reconnue, vous donnez le bon exemple aux enfants, 
aux jeunes et aux adultes dans votre entourage 
personnel et professionnel. 



UN CHOIX GAGNANT 

➔  Confiance en soi 
Une certification professionnelle reconnue vous 
donne confiance en vous et vous offre la possibilité 
de vous développer au niveau personnel. 



PLUS DE RECONNAISSANCE 

«JE VEUX ÊTRE UN EXEMPLE 
POUR MES ENFANTS. JE FAIS   
DONC UN APPRENTISSAGE 
À 36 ANS.» 
Natalie Weyeneth, 36 ans 

Apprentie peintre CFC 



PLUS D’ASSURANCE 

«GRÂCE À MON  
APPRENTISSAGE, 
J’AI DAVANTAGE 
CONFIANCE EN MOI.» 
Zaid Mchielay, 36 ans 

Apprenti boucher-charcutier AFP 



FAITES LE PREMIER PAS 

Pour des informations détaillées et un conseil 
personnalisé, vous pouvez vous adresser  
au service d’orientation professionnelle et  
de carrière de votre canton.   
Vous trouverez l’adresse sur 
www.formationprofessionnelleplus.ch 

https://www.berufsbildungplus.ch/fr/berufsbildungplus/berufsbildung/grundbildung/berufsabschluss-erwachsene/erwachsene

